
PROGRAMME 
DES  
ANIMATIONS
 

Toutes les infos sur  
www.polenergie.org / lespermanences

MAÎTRISE DE L'ÉNERGIE,
HABITAT, 
ÉNERGIES RENOUVELABLES,
PRATIQUES ÉCO-RESPONSABLES

 Contactez nous par tél :  
04 75 35 87 34 

Polénergie, association loi 1901 
à but non lucratif, assure les 
missions d’Espace Info Énergie 
de l’Ardèche, avec le soutien de : 

près de chez  

vous ,
des

conseils
gratuits

&
indépendants

SUR l’énergie

g
ra

p
h

is
m

e
 : 

w
w

w
.h

e
u

re
u

x
le

sc
a

il
lo

u
x

.c
o

m

POLÉNERGIE VEUT FAVORISER L'ÉCHANGE, 
LA COMPRÉHENSION ET L'ENGAGEMENT 

SUR LES SUJETS DE L'ÉNERGIE.  
NOS ADHÉRENTS SOUTIENNENT UN PROJET 

ASSOCIATIF TOURNÉ VERS  
LA TRANSITION ÉNERGÉTIQUE.  
ILS CONTRIBUENT À AFFIRMER  

LA NÉCESSITÉ D'UN POSITIONNEMENT 
VOLONTARISTE SUR CES ENJEUX. 

VOTRE ADHÉSION FAIT  
UNE DIFFÉRENCE ! NOUS AVONS 

BESOIN DE VOUS !

Siège socia l : 39 rue J. Mermoz, 07200 Aubenas
Antenne Centre : 17 Impasse M. Yourcenar, 07800 La Voulte S/ Rhône

Antenne Nord : 19 place de l’Église,  07290 Quintenas

  www.polenergie.org   info@polenergie.org  ||| tél : 04 75 35 87 34

des permanences  
près de chez vous : 
Aubenas,  
Annonay,  
Quintenas,  
La Voulte s/ Rhône, 
St Agrève,
Sarras / Eclassan 
Vernoux en Vivarais, 
Maison de Privas,  
Le Cheylard, 
Tournon-s/-Rhône 
Les Vans

DONNEZ DE VOS WATTS
Produire son jus de fruits en pédalant :  
c'est possible grâce au vélo-mixeur  
de Polénergie... 
Cet outil ludique et convivial permet  
de se questionner sur ce bien précieux,  
l'Energie, qui nous alimente au quotidien  
dans notre logement, notre alimentation,  
nos déplacements... Et vous, aurez-vous assez 
d'énergie pour produire votre jus de fruit ?  
Venez vous tester lors de nos prochaines 
animations...

SEPTEMBRE À 
DÉCEMBRE  

2014



Je soussigné(e) : 

M. Mme Melle  ................................................................. 

(structure)  :...................................................................... 

Adresse : ......................................................................... 

CP :  ................ Commune :............................................... 

Tél. : .................................................................................. 

Courriel :............................................................................ 

Signature : ........................................................................

 	 ADHÉRER À POLÉNERGIE  

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE DE POLÉNERGIE
Un temps d'échange privilégié. Pour prendre la mesure 
du chemin parcouru, des mutations engagées  
par l'association. Suivie du verre de l’amitié,  
pique-nique tiré du sac et rencontres d’ici là.

10h - 12h / À la salle des fêtes du hameau de Bise

RENCONTRES D'ICI LÀ
DÉBAT SUR L'URBANISME, LE PAYSAGE ET L’ÉNERGIE.

Paysages, Urbanisme, Energie :  
Des notions qui n'ont rien à voir ? Et si la transition  
se jouait dans nos manières d'habiter le pays ?

16h30 / Château de craux 
Plus d'info: http://lignesdhorizon.org/

DONNEZ DE VOS WATTS AU SALON  
DE LA MAISON
Polénergie présente pour l'occasion son vélo-mixeur ! 
Parler d'isolation, des systèmes de chauffage,  
des aides financières... en sirotant un jus  
de fruits quoi de plus sympathique...  
Mais il va falloir donner de vos watts...

VILLAGE DE LA RÉDUCTION DES DÉCHETS 
Customisation d'objets, présentation de créations, 
démonstrations et témoignages sont au programme.

ALTER'NATIFS AUX BORDS DU RHÔNE
Les circuits courts : consommer près de chez soi !  
La journée sera festive : spectacles,  
marché de producteurs bio & local, jeux...

À Guilherand-Granges

SAM 13 
SEPT

SAM  21  
& DIM 22  

SEPT
10h-18h

DAVÉZIEUX
Parc de la  

Lombardière

MER 24 
SEPT

9h-13h
JOYEUSE

Marché

DIM 28 
 SEPT 
10h-18h

LA PARTICIPATION À TOUTES CES ANIMATIONS EST GRATUITE.

* Inscriptions par téléphone au 04 75 35 87 34  
ou sur : www.polenergie.org / page Agenda de l'évènement.

Retrouvez le détail des animations et d'autres évènements 
sur notre site internet.

** Inscriptions et renseignements auprès du Centre Socioculturel  
au 04 75 35 00 73. Places limitées.

FÊTE DE L'ÉNERGIE
Polénergie s'installe dans la rue pour rencontrer tous  
les ardéchois qui passent : les écouter, échanger  
et plus si affinité !

RÉNOVATION ÉCOLOGIQUE 
DE LA PIERRE À LA PAILLE

Cette bâtisse du 13ème siècle a retrouvé de sa splendeur 
grâce à un autoconstructeur motivé et accompagné. 
Ossature bois, paille et terre.  
Poêle de masse et eau chaude solaire.

MATINÉE JEU**
Jouez au jeu de plateau Eco-logis et faites le plein 
d'économies d'énergie ! 

Centre socioculturel ACAJL SEIBEL

RALLYE DE L’ÉNERGIE  
POUR PETITS ET GRANDS !**
Suivi d'un goûter offert par le Centre socioculturel.

Centre socioculturel ACAJL SEIBEL

ATELIER « VENEZ CUISINER LOCAL  
POUR MOINS DE 5 EUROS »**
ATELIER GRATUIT

Venez cuisiner un repas complet qui prend soin  
du climat, des papilles et du porte-monnaie... 
Échanges, plaisir, ensemble...

JEU/DIM 
9  AU 12 

OCT
10h-12h

SAM 11 
 OCT

10h-12h
AIHLON

VEN 19 
OCT
9h-11h

AUBENAS

JEU 23 
OCT

15h-17h30
AUBENAS

JEUDI 6 
NOV.

9h30-13h
AUBENAS

Centre socioculturel 
ACAJL SEIBEL

FOIRE BIO DE L'ARDÈCHE VERTE
THÈME : CYCLE ET RECYCLE

Plus de 20 animations entre le 29 novembre  
et le 14 décembre !

www.foirebioardecheverte.com

VISITE AUTO-CONSTRUCTION PAILLE*
Venez visiter le chantier de cette maison  
en auto-construction paille selon la réglementation 
thermique 2012, fondations cyclopéennes,  
éco-matériaux, en présence des propriétaires.

De 10h à 12h à Saint-Cyr

INVESTIR DANS LES ÉNERGIES RENOUVELABLES
Techniquement les énergies renouvelables ont fait  
leurs preuves, reste la question qui en interroge  
plus d'un : comment les financer ?

ATELIER CYCLE ET RECYCLE LES DÉCHETS
À découvrir autour du stand Polénergie le jour de la foire.

RÉNOVER PERFORMANT : KÉSAKO ?
Dans le cadre du lancement de l'Opération  
Programmée d'Amélioration de l'Habitat, Polénergie  
et la communauté de communes vous invitent  
à un temps d'échanges sur la rénovation thermique  
de votre logement.

BALADE THERMO
Vous en avez assez de chauffer les petits oiseaux ?  
Venez voir par où s'en va la chaleur de votre maison  
à l'aide d'une caméra infrarouge. Suivi d'un temps 
d'échange sur les économies d'énergie et les aides 
financières.

29 NOV 
AU 

14 DEC

DIM 7 
DEC

JEU 11 
DEC

SAINT-FÉLICIEN

DIM 14 
DEC

DEC
BOURG-SAINT-

ANDÉOL

JAN 
2015

BOURG-SAINT-
ANDÉOL  

OU ALENTOURS

Adhère à l'Association 
Polénergie pour l'année 
2014 en tant que  
particulier : 16 €

structures et autres voir:  
adesion.polenergie.org

Bulletin à retourner au 
siège social : 

Polénergie 
39, rue Jean Mermoz  
07200 AUBENAS 
chèque à l'ordre de Polénergie

RÉUNION TUPPERWATT**
QUAND LE CONSEILLER VIENT À LA MAISON

Un conseiller vient chez vous présenter du petit matériel 
d'économie d'eau et d'énergie ?  
Décrypter vos factures d'eau et d'énergie ? Pour vous  
et vos amis/voisins ? Et tout ça dans votre salon,  
en mangeant des petits fours ? Et pourquoi pas  
une réunion tupperwatt tant que vous y êtes ?

Le 14/10 à Aubenas / en Décembre, chez vous ? Appelez-nous vite !

DÉFI FAMILLES À ÉNERGIE POSITIVE
Nous vous accompagnons l'hiver prochain pour viser -8 % 
d'économies d'énergie sur vos factures d'énergie à la maison. 
Le Défi est à relever en équipe entre amis, voisins, collègues 
ou membres d'une association. Inscriptions avant le 10 
novembre 2014.

Rendez-vous sur : http://ardeche.familles-a-energie-positive.fr


