
Atelier-jeu « La Maison
économe »

Venir à un atelier animé par l’ALEC07 avec le jeu « La Maison économe » permet de 
répondre à la question qu’on est nombreux à se poser... 
« On me dit de faire des économies d’énergie chez moi (et c’est vrai que 
les factures ne sont jamais agréables à payer)  mais concrètement... 
ces gestes pour faire des économies, ça me rapporte combien ? »

L’atelier sera… : 
✔ avant tout un moment d’échanges entre les participants :

chacun  détient  une  astuce  ou  une  information
intéressante à partager qui nourrit le groupe, 

✔ un temps pour jouer avec un budget énergie : on démarre avec la partie avec 100€,
et on regarde combien on économise (et gagne !) lorsque que l’on dépense ces 100€
dans des petits objets économes pour la maison, 

✔ l’occasion de découvrir du petit matériel pas cher et facile à installer et de se faire
une idée de ce que chaque objet coûte à l’achat,

✔ un moment privilégié avec un conseiller expert des économies d’énergie à la maison !

Bon à savoir, 
On dit souvent que les éco-gestes sont du quotidien. Or une grande partie de ces astuces
pour économiser l’énergie ne se font qu’une fois pour toute ou une fois par an  ! 
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